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Ozet

Calismamiz dijitallesme ile birlikte insan merkezli 6gretim stratejilerinin ortaokullarda nasil
uygulandigin1 ve temel derslere giren 0gretmenler tarafindan nasil algilandigini incelemeyi
amaclamaktadir. Dijitallesme siirecinin egitimde hiz kazanmasiyla birlikte 6gretim
stireclerinin teknolojik teknik araglara dayali hale gelmesi, insani temas, empati, sevgi ve
bireysel farkliliklara duyarlilik gibi egitimin temel insani yonlerinin goz ardi edilme riskini
beraberinde getirmistir. Bu baglamda arastirmanin temel problemi, dijital egitim ortamlarinda
insan merkezli 6gretim yaklasimlarinin nasil siirdiiriildiigii ve 6gretmenlerin bu siireci nasil
deneyimledigi ile ilgilidir. Arastirma, ortaokullarda Tiirk¢e, Matematik, Fen Bilimleri,
Ingilizce, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ile Sosyal Bilgiler gibi temel derslere giren
ogretmenlerle nitel bir alan arastirmasi olarak gerceklestirilmigtir. Arastirma yontemi olarak
fenomenolojik desen benimsenmis; katilimcilarin dijital egitim siirecine iligkin 6znel
deneyimleri incelenmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak toplanmis
ve igerik analizi teknigiyle ¢oziimlenmistir. Katilimcilar, maksimum cesitlilik 6rneklemesi
yoluyla farklt sehir ve okullardan secilmistir. Calismamiza toplamda 100 Ogretmen
katilmistir. Bu 6gretmenler maksimum ¢esitlilik O6rneklemesi kapsaminda farkli iller ve
branglarda olmasmna dikkat edilmistir. Elde edilen bulgular, dijital egitim ara¢ ve
uygulamalarin Ogretim siireclerine katki saglamakla birlikte, insan merkezli yaklasimin
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ogretmen inisiyatifi ve pedagojik becerilerle siirdiiriilebildigini ortaya koymustur.
Ogretmenler, teknolojik araglarin ancak pedagojik ilkelere entegre edildiginde anlaml
oldugunu vurgulamis; 6grenciyle duygusal bag kurmanin ve bireysel farkliliklara duyarli
olmanin dijital ortamda da miimkiin oldugunu ifade etmistir. Bu calisma, dijitallesme ¢aginda
egitimin yalnizca teknik degil ayni zamanda insani boyutunun da korunmasi gerektigini
vurgulamis aksi taktirde egitimin salt bir bicimde mekaniklesmesi ve makinelesmesi egitimin
insanin davranislarini gelistirme ruhuna aykirt oldugu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ogretim Stratejileri, Dijitallesme, Doniisiim, Ortaokul Ogretmenleri
Abstract

This study aims to examine how human-centered teaching strategies are implemented in
middle schools in the context of digitalization and how they are perceived by teachers of core
subjects. With the acceleration of digitalization in education, teaching processes have
increasingly become reliant on technological tools and techniques, bringing with them the risk
of neglecting the fundamental human dimensions of education such as interpersonal
interaction, empathy, care, and sensitivity to individual differences. In this context, the main
problem of the study concerns how human-centered instructional approaches are sustained in
digital learning environments and how teachers experience this process. The research was
conducted as a qualitative field study with teachers who teach core subjects in middle schools,
including Turkish, Mathematics, Science, English, Religious Culture and Moral Knowledge,
and Social Studies. A phenomenological research design was adopted in order to explore
participants’ subjective experiences related to the digital education process. Data were
collected through semi-structured interviews and analyzed using content analysis techniques.
The participants were selected through maximum variation sampling to ensure diversity in
terms of cities, schools, and subject areas. A total of 100 teachers participated in the study,
representing different provinces and disciplines. The findings indicate that while digital
educational tools and applications contribute to teaching and learning processes, the
sustainability of a human-centered approach largely depends on teachers’ initiative and
pedagogical competencies. Teachers emphasized that technological tools become meaningful
only when they are integrated with sound pedagogical principles, and they stated that
establishing emotional connections with students and being sensitive to individual differences
are also possible in digital environments. This study underscores the necessity of preserving
the human dimension of education alongside its technical aspects in the age of digitalization;
otherwise, the mechanization and instrumentalization of education would contradict its
fundamental purpose of fostering human development and behavior.

Keywords: Teaching Strategies, Digitalization, Transformation, Middle School Teachers
Giris
Guniimiizde teknolojideki hizli ilerleme egitim ve Ogretim siireglerin teknoloji ve dijital
destekli yollarla sekillenmesine sebep olmustur. Online 6grenme bigimleri, egitimde tekniklik,
erigebilirlik, esneklik ve siirdiiriilebilirlik dogrultusunda kritik imkanlar sunmaktadir (Anderson,

2010). Bu ¢ercevede iletisim teknolojisinin hizli bir bigimde egitim siireglerine uyarlanmasi insan

merkezli egitim
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anlayisinin nasil siirdiiriilebilecegi ve ne kadar etkili olabilecegi sorularii giindeme getirmistir
(Bates, 2019). Insan merkezli yaklasim, 6grencinin bilissel gelisimini, duygusal, sosyal ve etik
yonlerinin hepsini bir arada tutmaya calisan, 6grenme siirecini sadece bilgi aktarimi olarak gérmeyen
ve egitim Ogretimi biitliinciil bir deneyim olarak goéren bir pedagojik anlayistir (Rogers, 1983;
Noddings, 2012). Insan merkezli egitim ortaminda dgretmenin danismanligi, empati kurma yetenegi
ve Ogrenciyle yiiz yiize kurdugu etkilesim insan merkezli egitim anlayisin temel dayanaklarini
olusturmaktadir (Schunk, 2012). Fakat dijital egitim ortamlarinda bu durumdan bahsetmek biraz
zordur. Bu yaklagimlar olsa bile durum teknik boyutun 6tesine gegmeyip duyusal ve duygusal eksikler
devam etmektedir. Dijitallesmenin verdigi rutinlesme samimi duygularin gelisimini ve egitim siirecin
kabullenmesini zorlastirmaktadir (Hrastinski, 2019). Bu perspektifte, bu ¢alismanin temel amaci,
dijital arenada insan merkezli 6gretim stratejilerinin siirdiiriilebilirligini 6gretmenler goziiyle ortaya
koymaktir. Ozellikle bireysel farkliliklarin gdzetilmesi, 6grencilere duygusal destek saglanmasi ve
Ogretmen-0grenci iletisiminin niteliginin korunmasi gibi ilkelerin dijital ortamlara 6gretmenler
tarafindan nasil aktarildiginin anlasilmasi 6nem arz etmektedir (Salmon, 2011). Nitelikli 6grenme
deneyimlerinin yalmzca teknolojik altyapiyla degil, aym1 zamanda insan merkezli 6gretim ilkelerinin
dijital ortamlara uyarlanmasiyla miimkiin olacagi oOne siiriilmektedir (Siemens, 2005). Bundan
dolayidir ki bu arastirma, ortaokul 6gretmenlerinin deneyimlerinden hareketle, dijital ortamda insan
merkezli 0gretim stratejilerinin nasil siirdiiriilebilecegini incelemeyi hedeflemektedir. Bu inceleme
hem Ogretmenlerin uygulama pratiklerini hem de dijital egitimde Ogrenci merkezli yaklagimin
gelecegine dair ongoriileri anlamak agisindan degerlidir.

Yontem

Bu calisma, ortaokul 6gretmenlerinin dijital doniisim siirecinde insan merkezli &gretim
stratejilerine iligkin deneyim ve bakis agilarin1 derinlemesine anlamay1 amagladigindan nitel aragtirma
desenlerinden fenomenolojik desende tasarlanmistir. Durum c¢alismasi, belirli bir olgunun kendi
baglami igerisinde biitiinciil olarak incelenmesini saglar. (Creswell, 2013). Buna baglh olarak
calismanin amaci, 6gretmenlerin mesleki deneyimleri iizerinden dijital perspektifte anlam diinyalarini
ortaya koymaktir. Calismanin katilime1 grubunu, Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde gorev yapan ve en az
bes yil mesleki deneyime sahip 100 ortaokul 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimer segiminde, amaglh
ornekleme yonteminden maksimum g¢esitlilik 6rnekleme bigimi tercih edilmistir. Amaglh 6rnekleme,
arastirmaciya calismanin amacina en uygun bireyleri segme imkani vermesini saglarken maksimum
cesitlilik ornekleme, daha farkli ve heterojen bir ¢alisma grubuyla ¢alisma ortami saglamaktadir
(Patton, 2015). Bu sayede o0gretmenlerin farkli mesleki deneyimleri farkli cografi, kiiltiirel ve sosyo-
ckonomik baglamlardan yansitilarak ¢esitlilik saglanmistir (Oyman, 2025). Veriler, arastirmaci
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla toplanmugtir.  Nitel
aragtirmalarda yar1 yapilandirilmis gorligmeler, hem aragtirmaciya belirli sorular iizerinden veri
toplama imkan1 sunmakta hem de katilimcilara kendi deneyimlerini ayrintili bigimde ifade etme
Ozgirliigii tanimaktadir (Merriam, 2009). Goriismeler hem ¢evrim i¢i hem de yiliz yiize ortamda
gerceklestirilmis, boylece katilimin daha esnek ve kapsayict olmasi saglanmistir. Elde edilen veriler,
bilgisayar destekli nitel veri analizi programi olan MAXQDA 2022 ile ¢oziimlenmistir. Bu siirecte
tematik icerik analizi yoéntemi kullanilmustir. Icerik analizi, nitel verilerin sistematik bigimde
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siniflandirilarak anlamli temalar ve kategoriler olusturulmasina imkan tanimaktadir (Braun ve Clarke,
2006). Boylece 6gretmenlerin goriislerinden elde edilen veriler diizenlenmis, karsilagtirilmis ve ortak
temalar ilizerinden yorumlanmistir. Sonug olarak, bu yontemsel tercih, ¢alismanin hem giivenirligini
hem de gegerligini artirmaya yonelik olarak planlanmistir (Lincoln ve Guba, 1985).

Tablo 1 Katilimc: Bilgileri (Demografik Bilgiler)

Temel Ozellikler Ayrintil Bilgiler Yiizdelik Dilimler (%)
Cinsiyet Kadin 48,5%
Erkek 51,5%
Yas Aralig1 25-33 18,2%
31-40 63,6%
41-50 18,2%
51 ve tizeri -
Ogretmenlik yapilan brans Tiirkge 18,2%
Matematik 16,8%
Ingilizce 14,7%
Fen Bilgisi 22,3%
Sosyal Bilgiler 15%
Din Kiiltiirii ve A. B. 13%
Ogretmenlik siiresi 1-5 15,2%
6-10 33,3%
11-20 42,4%
21 ve tizeri 9,1%
Calisilan okulun tiirii Devlet okullart 98%
Ozel okullar 2%
Digerleri -

Tablo 1’de goriildiigii lizere kadin (%48,5) ve erkek (%51,5) 6gretmen oranlarinin birbirine
yakin olmasi, 6gretmenlikteki toplumsal cinsiyet rollerindeki durumu yansitarak 6gretmenligin her iki
cinsiyet icin de erisilebilir ve kabul goren bir meslek oldugunu gostermektedir. Ogretmenlerin
¢ogunlugunun (%63,6) 3140 yas araliginda bulunmasi, meslekte deneyim kazanmis orta yas
grubunun agirligim gostermektedir. 25-33 (%18,2) ve 41-50 (%18,2) yas araliklarinin esit, 51 yas ve
lizerinin ise hi¢ temsil edilmemesi, arastirma grubunun geng¢ ve orta yasta 6gretmenlerden olustugunu
ortaya koymaktadir. Brang dagiliminda Fen Bilgisi 6gretmenlerinin (%22,3) en yiiksek, Din Kiiltiirii
Ogretmenlerinin (%13) ise en diisiik oranda temsil edilmesi, gliniimiiz egitim politikalarmin fen ve
bilim odakli yo6nelimleriyle uyumlu olup modernlesme ve kiiresellesme ekseninde bilimsel ve
iletisimsel alanlara 6ncelik verildigini gostermektedir. Katilimeilarin ¢ogunlugunun 11-20 y1l (%42,4)
deneyime sahip olmasi, grubun mesleki olgunluk evresinde bulundugunu, gen¢ 6gretmen oraninin

diistikliigli ise sisteme giriste yapisal simirhiliklar isaret etmektedir. Ayrica 6gretmenlerin %98’inin
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devlet okullarinda goérev yapmasi, Tirkiye’de egitimin biiyiik Olglide kamusal alan iizerinden
ylriitiildiiglinii, 6zel egitimin ise smifsal ayrismalarda sinirli fakat etkili bir rol oynadigi ortaya
koymaktadir. Arastirma grubu, ¢cogunlugu orta yash ve deneyimli olup devlet okullarinda gdrev yapan
ogretmenlerden olusmaktadir

Bulgular
Insan Merkezli Ogretim Stratejilerinin Bilinmesi, Uygulanmasi ve Etkililigi

Tablo I Insan merkezli ogretim stratejilerinin uygulamasina ve yansimalarina yonelik oranlar

Sorular Secenekler Yanitlar
Yiizdelik (%)
Insan merkezli 6gretim stratejileri hakkinda ne kadar bilgi  Cok iyi 15,2%
sahibisiniz? fyi 51,5%
Orta 27,3%
Az 6%
Hig -
Insan  merkezli  Ogretim  stratejilerini  uygularken Zamann kisith olmasi 72, 7%
karsllast{glnlz basl.lga . z.orluklar nelerdir? (Birden fazla Ogrenci Katilimini saglama 48.5%
secenek isaretleyebilirsiniz)
Siniflarin kalabalik olmasi 78,8%
Teknolojik altyapinin yetersiz olmasi 24.2%
Egitim materyalinin yetersiz olmast 24,2%
Insan merkezli 6gretim stratejilerinin dgrencilerin 6grenme  Cok yeterli 21,2%
basarisina etkisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Yeterli 16.8%
Orta 19,7%
Yetersiz 24.3%
Cok yetersiz 18%

Tablo 2’de 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugunun insan merkezli 6gretim stratejileri hakkinda
bilgi sahibi oldugunu (%66,7) insan merkezli 6gretim stratejilerinin uygulanmasinin énemli oldugunu
ortaya koymaktadir. Ancak uygulama siirecinde 6zellikle siniflarin kalabalik olmas1 (%78,8), zamanin
kisitliligr (%72,7) ve 6grenci katiliminmi saglama giicligii (%48,5) en O6nemli engeller olarak one
¢ikmaktadir. Bu da uygulama siireclerinde yontem ve teknigin eksikligini ortaya koymaktadir.
Teknolojik altyap: ve materyal eksikligi ise gorece daha diislik oranlarda dile getirilmistir (%24,2). Bu
durum, literatiirde de vurgulandigi gibi insan merkezli stratejilerin yalnizca 6gretmenin pedagojik
yaklasgimiyla degil, simif mevcutlar, miifredat yogunlugu, yontem eksikligi ve yapisal kosullarla
yakindan iliskili oldugunu gostermektedir (Brooks ve Brooks, 1999). Ogretmenlerin insan merkezli
stratejilerin 6grenci basarisina etkisine iliskin goriigleri de bu tabloyu desteklemektedir (Weimer,
2002). Katilmecilarin yalmizca %35°1 bu stratejilerin yeterli ya da ¢ok yeterli oldugunu diisiiniirken,
yarisindan fazlasi (%52) etkilerini siirl oldugunu beyan etmistir. Bu veriler, s6z konusu stratejilerin
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teoride benimsense de pratikte beklenen diizeyde basari saglayamadigimi gostermektedir. Dolayisiyla,
insan merkezli 6gretim stratejilerinin etkili olabilmesi i¢in sinif mevcutlarinin azaltilmasi, miifredatin
esneklestirilmesi ve materyal ile teknolojik altyapimnin giiclendirilmesi gerektigi oriilmektedir
(McCombs ve Whisler, 1997). Arastirmaya katilan 6gretmenler, insan merkezli 6gretim stratejilerine
teorik diizeyde hakim goriinmektedir; ancak pratikte yapisal ve pedagojik engeller uygulamayi
sinirlamaktadir. Bu smirlama kalabalik smiflar, zaman baskist ve 6grenci katilimindaki zorluklar,
ogrenci merkezli olmayan yontemler, Tiirkiye’de egitim sisteminin merkeziyetgi ve sinav odakli
yapisindan kaynaklanabilir. Ogretmenler bu stratejilerin dgrencilerin basarisini destekleyebilecegini
farkinda olsa da uygulama alanindaki sinirliliklar nedeniyle etkisini yetersiz gérmektedir. Bu
cercevede insan merkezli egitim stratejilerinin etkili olabilmesi i¢in simif mevcutlarinin azaltilmasi,
miifredatin esneklestirilmesi, Ogretim materyali ve teknolojik altyapinin gliclendirilmesi ve
egitimcilerin belli alanlarda doyuma ulagmas1 gerekmektedir.  Biitiin bu bilgiler ve veriler
dogrultusunda insan merkezli 6gretim, 6grenciyi 6grenme silirecinin 6znesi haline getiren; bireyin ilgi,
ihtiyac ve potansiyelini merkeze alan ve yiiz yiize olan bir yaklasim olarak bilinmektedir (Ilgar, 2019).
Carl Rogers’in insancil 6grenme kuraminda empati, kosulsuz kabul ve bireysel gelisim (Rogers,
1983); Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinde Ogrenmenin sosyal ve duygusal kosullara baglilig
(Maslow, 1970); John Dewey’in deneyim ve demokrasi temelli egitimi (Dewey, 1916) ve Paulo
Freire’nin elestirel pedagojisi (Freire, 1970) bu anlayisin kuramsal temelini olustururken yiiz yiize
egitimin insan hayatindaki 6nemini de ortaya koymaktadir. Sosyolojik acidan bakildiginda insan
merkezli 0gretim, firsat esitligini destekler, demokratik yurttashk bilincini gliclendirir ve kiiltiirel
¢ogulculuga alan agar ve etik ilkeleri vurgular (Demir ve Yurdakul, 2017). Ancak Tirkiye gibi
merkezi sinav ve O0gretmen merkezli kiiltiiriin baskin oldugu egitim sistemlerinde, bu yaklagimin
uygulanmasi yapisal zorluklarla karsilagsa da salt bir dijital egitim kadar da eksikler icermemektedir
(Dervisoglu, 2020).insan Merkezli Ogretimde Dijital Déniisiim ve Teknoloji Kullanimi

Tablo 2 Okullarda dijital arag ve teknolojilerin kullanimi

Sorular Secenekler Yanitlar Yiizdelik
(%)
Okulunuzda dijital arag ve teknolojilerin kullanimi ne diizeydedir? Cok yaygin 15,2%
Yaygin 30,3%
Orta 44.5%
Az 10 %
Hig -
Dijital doniigiim siirecinin insan merkezli Ogretim stratejilerinin - Kesinlikle evet 33,3%
uygulanmasina katkisi oldugunu diigiiniiyor musunuz? Evet 54.6%
Kararsizim 9,1%
Hayir 3%
Kesinlikle hayir -
Dijital araglar insan merkezli 6gretim stratejilerini desteklemek igin ne Cok yeterli 9,1%
olgiide yeterlidir? Yeterli 48.5%
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Orta 36,4%
Yetersiz 6%
Cok yetersiz -

Tablo 3, bize okullarda dijital ara¢ ve teknolojilerin kullanim diizeyinin dgretmenler arasinda
farklilik oldugunu gostermketedir. Katilimeilarin %54,5’1i dijital ara¢ kullanimimi orta diizeyde
oldugunu belirtirken, yalnizca %15,2’si kullanimin ¢ok yaygin oldugunu ifade etmistir. Bu sonug,
dijitallesmenin egitim kurumlarinda yayginlagsa da hala yaygin bir sekilde benimsenmedigini
gostermektedir (UNESCO, 2020). Dijital doniisiimiin insan merkezli Ogretim stratejilerinin
uygulanmasina katkis1 konusunda dgretmenler olumlu goriis bildirmistir; katilimcilarin %57,6’s1 evet,
%33,3’1i ise kesinlikle evet yanitin1 vermistir. Bu veri, dijital teknolojilerin 6grenci merkezli 6grenme
ortamlarin1 destekleme potansiyelini dogrulamakta ancak uygulama konusunda net bir veri ortaya
koymamaktadir (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010). Bu baglamda dijital araglarin stratejileri
destekleme yeterliligi konusunda goriisler daha karisiktir: %48,5°1 yeterli, %36,4’1 orta, %9,1’1 ¢ok
yeterli ve %6,1°1 yetersiz yanitin1 vermistir.

Bu da teknolojinin varhigmin tek basmma Ogretim siireclerinde etkili bir doniisim
saglamadigimi, Ogretmenlerin pedagojik yeterlikleri, igerik tasarimi ve egitim ortaminin yapisal
kosullarinin da dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir (Ertmer, 1999). Nihayetinde, dijital
doniisiim insan merkezli 6gretim stratejilerini destekleyebilse de teknolojik altyapinin gii¢lendirilmesi,
ogretmenlerin dijital pedagojik yeterliklerinin artirilmasi ve smif ortamlarmin bu stratejilere uygun
hale getirilmesi zorunlu hale geldigini gostermektedir.

Dijital doniisiim ve egitim, bilgi ve iletigsim teknolojilerindeki gelismelerin 6gretim siireglerini
kokli bigcimde degistirmesiyle ortaya c¢ikan bir olgu oldugu goriilmektedir. Geleneksel sinif temelli
egitimden, ¢evrim i¢i platformlara, yapay zeka destekli 6grenme ortamlaria ve biiyiik veri tabanh
degerlendirme sistemlerine gecis, 6grenmeyi daha erisilebilir hale getirmistir (Selwyn, 2016; Prensky,
2010). Temel olarak dijital doniisiim, egitimde firsat esitligini giiclendirme potansiyeli tasirken ayni
zamanda dijital ugurum ve erisim esitsizliklerini de derinlestirebilmektedir (Castells, 2000). Tiirkiye
baglamimnda ise Milli Egitim Bakanlhigi’min “EBA” ve {niversitelerin “UZEM” uygulamalari,
dijitallesmenin pratik yansimalarina ornek teskil etmektedir (MEB, 2021).

Insan Merkezli Ogretim Stratejilerini Dijital Araclarla Uygulama Siirecleri

Tablo 3 Insan merkezli ogretim stratejilerini dijital araglarla entegre yontemleri

Sorular Secenekler Yanitlar
Yiizdelik
(%)
Insan merkezli 6gretim stratejilerini dijital araglarla ~ Online etkilesimli uygulamalar 15,2%
entegre etmek icin en ¢ok hangi yontemleri
kullaniyorsunuz? Dijital grup ¢alismalari 33,3%
Video ve multimedya materyalleri 39.,4%

Sanal gergeklik / artirilmis gergeklik uygulamalari 12,1%
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Ogrenci merkezli dijital projeler -

Dijital doniisiim siirecinde insan merkezli dgretim  Teknoloji egitimi 69,7%
stratejilerinin  etkinligini artirmak i¢in hangi

S Materyal gelistirme destegi 57,6%
alanlarda destek ve gelisime ihtiya¢ duyuyorsunuz? ryal gt & ’
Altyapi iyilestirme 57,6%
Zaman yo6netimi ve planlama 51,5%
Liderlik ve yoneticilerden destek 27,3%
Dijital déniisiimle birlikte insan merkezli &gretim  Ogrenci katiiminim artmasi 54,5%
tratejilerinde karsilastig biiyiik taj . . .
s a_eﬂ eriice kamrasiiginiz en  biyuk avandy Bireysellestirilmis 6grenme imkani 45,5%
nedir?
Daha zengin 6gretim materyalleri 66,7%
Her yerde ve her zaman ulasilabilir olmast 3%
Zaman ve mekandan bagimsizlik 42,4%

Tablo 4’te, dgretmenlerin insan merkezli 6gretim stratejilerini dijital araclarla entegre etme
yontemlerinde ¢esitlilik oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin %39,4’(i video ve multimedya
materyallerini, %33,31 dijital grup ¢alismalarini, %15,2’si online etkilesimli uygulamalari ve %12,1°1
sanal artirilmis gerceklik uygulamalarin tercih ettigini belirtmistir. Bu da dijital araclarin 6grencilerin
ogrenme deneyimini zenginlestirme ve etkilesimi artirma egilimine sahip oldugunu gostermektedir
(Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010). Ogretmenler, dijital déniisiim siirecinde insan merkezli
stratejilerin etkinligini artirmak icin &ncelikli olarak teknoloji egitimi (%69,7), materyal gelistirme
destegi (%57,6), altyapr iyilestirme (%57,6) ve zaman yonetimi ile planlama destegi (%51,5)
alanlarinda ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Bu durum, dijital araglarin varligimin tek basina yeterli
olmadigimi, pedagojik yeterlilikler, igerik tasarimi ve yapisal desteklerle desteklenmesi gerektigini
vurgulamaktadir (Selwyn, 2016). Dijitallesmenin insan merkezli 6gretim stratejilerine sagladigi en
onemli avantajlar daha zengin 0gretim materyalleri (%66,7), 6grenci katiliminin artmasi (%54,5) ve
bireysellestirilmis 6grenme imkani (%45,5) olarak siralanmaktadir. Bu da dijital araglarin dogru
sekilde kullanildiginda 6grencilerin 6grenme siireglerine aktif katilimini artirabilecegini ve bireysel
ogrenme gereksinimlerini destekleyebilecegini gdstermektedir (UNESCO, 2020). insan merkezli
Ogretim stratejilerinin dijital ortamda etkin uygulanabilmesi i¢in hem Ogretmenlerin pedagojik ve
teknolojik yeterliklerinin artirllmast hem de materyal ve altyapt desteginin giiclendirilmesi
gerekmektedir. Ancak dijital egitim gereglerin kullaniminin orantili kontrol edilebilir olmasi insan
merkezli 6gretim stratejilerini daha etkin hale getirecektir.

Insan merkezli 6gretim stratejilerinin dijital araclarla uygulanmasi, egitimin temelinde yer alan
bireysellestirilmis, demokratik ve katilime1 6grenme anlayisinin dijital ¢agin imkanlariyla birlesmesini
ifade ederken geleneksel Ogretmen merkezli yapmin aksine, dgrenciyi siirecin aktif 6znesi haline
getiren bu yaklasim, 6grenme siirecinde bireysel ilgi, ihtiyag ve deneyimlere Oncelik vermektedir
(Rogers, 1983; Maslow, 1970). Giiniimiizde bu anlayis, dijital doniisiimiin sundugu araglarla daha
etkin bir sekilde hayata gecirilmektedir. Ogrenme ydnetim sistemleri, cevrim i¢i siniflar, sanal tartisma
forumlari, video konferans uygulamalari, artirillmis ve sanal gergeklik gibi teknolojiler, grencilerin
kendi 6grenme hizlarina ve stillerine uygun igeriklere erisimini kolaylastirmaktadir (Anderson, 2008;
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Siemens, 2013). Ozellikle yapay zeka tabanli 6grenme analitikleri, dgrenci performansini anlik olarak
degerlendirip kigisellestirilmis geri bildirim saglayarak, insan merkezli Ogretim stratejilerinin
uygulanmasina 6nemli katki sunmaktadir (Selwyn, 2016). Bu siire¢ ayn1 zamanda isbirlik¢i 6grenmeyi
de giiclendirmekte, 6grenciler arasinda farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda etkilesimi artirarak toplumsal
o0grenme deneyimlerini zenginlestirmektedir (Castells, 2000). Ancak sosyolojik agidan bakildiginda,
dijital araglarin insan merkezli 6gretimde kullanimi bazi sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Dijital
ucurum, internet ve cihazlara erisimdeki esitsizlikler, firsat esitligini zayiflatmakta ve 6grenci merkezli
ogrenme ortamlarinin herkes i¢in ayni Olgiide erisilebilir olmasimi engellemektedir (Selwyn, 2016).
Tiirkiye baglaminda Milli Egitim Bakanligi’min Egitim Bilisim Agi (EBA) uygulamasi ile
iiniversitelerin Uzaktan Egitim Merkezleri (UZEM), insan merkezli 0gretim stratejilerinin dijital
ortamda uygulanmasina yonelik somut Ornekler sunmaktadir (MEB, 2021). Bu platformlar,
Ogrencilerin bireysel 6grenme yollarimi desteklemeyi amaclasa da erisim olanaklari, teknik altyap:
yetersizlikleri ve pedagojik adaptasyon sorunlart siirecin etkinligini siirlamaktadir (Dervisoglu,
2020). Sonug olarak, insan merkezli 6gretim stratejilerinin dijital araglarla desteklenmesi, egitimde
bireysellestirme, demokratik katilm ve etkilesimi giiclendirme agisindan biiyiik potansiyel tasirken,
teknolojik altyapi, erisim esitsizlikleri ve pedagojik adaptasyon gibi sorunlarin ¢o6ziilmesi bu
yaklagimin basarisi i¢in kritik bir dneme sahiptir.

Tartisma ve Sonuc¢

100 ogretmenle yaptigimiz bu caligmada veriler dijitallesmenin insan merkezli &gretim
stratejilerine sundugu firsatlar kadar, beraberinde getirdigi zorluklar da ortaya koymustur. Calismanin
verilerine gore oOgretmenler, dijital doniisimiin Ozellikle insan merkezli 6gretim stratejileriyle
birlestiginde pek ¢ok avantaj sagladigini belirtmistir. Ancak iki siirecin bir araya gelmesini engelleyen
bir¢ok siirecin var oldugu da vurgulanmigtir. Nihayetinde bu siirecte avantajlar ve dezavantajlar su
sekilde sirlanabilmektedir.

Ogrenci merkezliligin giiclenmesi: Dijital araglar, bireysel grenme hizlaria uygun materyal
sunmay1 ve Ogrencilerin aktif katilimimi artirmayi kolaylastirmakta ve bu konuda bir esneklik
saglamaktadir. Ayrica egitim ve gretimin dijital mecra yardimiyla giinlilk hayata tasinmasi 6grenme
stirecini daha da kolaylastirmaktadir.

Etkilesim ve motivasyon: Gorsel, isitsel ve interaktif materyaller sayesinde dgrencilerin derse
ilgisinin ve motivasyonunun artmasi ve dgrencilerin yasantiya yonelik egitim siireclerine yonelmesi
avantaji ortaya ¢ikmaktadir. Bunun beraberinde dijital araglarla olusturulan simiilasyon ortamlar1 ve
analoji perspektifi 6grencilerde motivasyonu yiikseltirken odaklanma siireclerini de artirmaktadir.

Kigisellestirilmis  0grenme: Dijital uygulamalar, Ogrencilerin ihtiyaclarina  gore
farklilagtirilmis O0gretim imkan1 tanimakta ve Ogrenme siirecini daha esnek hale getirmektedir.
Ozellikle de ¢oklu zeka imkanlarini sunan dijital mecra, 6grenme giicliigii olanlara ve ya bireysel
ogrenmeye egilimi yiiksek kisilere yonelik alternatif imkanlar sunmaktadir.

Isbirlik¢i ogrenme ortamlari: Ogrencilerin grup calismalar, gevrimici platformlarda daha
etkin yiriitiilebilmekte; bdylece sosyal Ogrenme siiregleri desteklenmektedir. Bununla birlikte,
Ogretmenlerin goriislerine gore dijital donlisiimiin insan merkezli stratejilerle biitiinlesmesinde bazi
zorluklar1 olsa da genel hatlariyla igbirlik¢i 6grenme imkéani sundugu diisiiniilmektedir.
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Teknik ve altyapr sorunlari: Yetersiz donanim, internet erisimindeki kisitliliklar ve teknik
arizalar 6gretim siirecini olumsuz etkileyebilmekte ve insan merkezli stratejilerin de aksamasina sebep
olabilmektedir.

Siniflarin kalabaltk olmasi: Simiflarin ¢ok kalabalik olmasi insan merkezli egitim sisteminde
oldugu gibi dijital egitimde de biiylik zorluklara sebep olabilmektedir. Aslinda her iki egitim siirecinin
daha verimli olabilmesi adina siniflarin kalabalik olmamasi gerekmektedir. Nitekim O6gretmenlerin
cogunlugu siniflarin kalabalik olusundan dolay1 egitimin aksadigini ortaya koymustur.

Pedagojik uyum sorunlari: Dijital arag ve gereclerin amaci disinda kullanilmasi egitim ve
Ogretim siirecinde aksakliklara sebep oldugu gibi yiizeysellesmeye ve pedagojik yankilarin azalmasina
yol acabildigi 6n goriilmiistiir.

Egsitsizlikler: Ozellikle sosyo-ekonomik agidan dezavantajli dgrencilerin dijital araglara ve
internetteki erisimindeki yetersizlikler, egitimde firsat esitligi ilkesini zedeleyebilmekte bu da egitim
ve 6gretimin ayricalikli bir sinifa hitap eden bir 6zellik kazanmasina yol agmaktadir.

Ogretmen yeterlikleri: Verilere gore bazi 6gretmenler, dijital araclar1 pedagojik amagclarla
etkili sekilde kullanma noktasinda kendilerini yetersiz hissetmekte ve mesleki gelisim ihtiyacini
vurguladig1 goriilmekte ancak ayni1 zamanda dijital doniistimiin insan merkezli 6gretim stratejileriyle
birlestiginde o6grenci merkezli, esnek ve etkilesimli bir 6grenme ortami olusturdugunu ortaya
koymustur. Ogretmenlerin gercek performanslarim hayata gecirilebilmesi igin mesleki yeterliliklerinin
desteklenmesi, altyap:r eksikliklerinin giderilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla dijital doniigiimiin
sundugu imkanlar ancak pedagojik hassasiyetler gozetildiginde ve dezavantajlar1 minimize edecek
politikalar gelistirildiginde stirdiiriilebilir ve etkili bir egitim pratigine déniisme imkan1 olacaktir.

Bulgular ve tartismanin sonunda, 6gretmenlerin ¢ogu dijital enstriimanlarin egitim ve 6gretim
stirecinde Onemli bir yere sahip oldugunu vurguladigi ortadadir.  Bilhassa Ogrenci perspektifli
interaktif ve bireysel farkliliklara duyarli 6grenme ortamlarimin dijital mecralarla harmanlanmasi ve
egitim 6gretimin insan merkezli anlayistan koparilmamasi genel goriisii olusturmaktadir. Bu ¢ergevede
egitimciler dijital doniisiimiin pedagojik faydalarmin tam anlamiyla ortaya ¢ikabilmesi i¢in insan
merkezli stratejilerin zorunlu olarak dikkate alinmasi gerektigini vurgulamislardir. Ogrenci istegini ve
hazir bulunusluklarini artirma, O6grenme siirecini kigisellestirme ve isbirlik¢i 6grenme ortamlari
gergeklestirme gibi hedeflerde insan merkezli yaklagimin dijital araglarla desteklendiginde daha etkili
sonuglar dogurdugu tespit edilmistir. Biitiin bunlarin ¢ergevesinde bulgular, bazi 6gretmenlerin dijital
araclarin fazlaca 6ne ¢ikarilmasinin pedagojik niteligi zayiflatabilecegi yoniinde kaygilar tasidigini da
ortaya koymaktadir. Bu yaklagim, dijital doniigiim siireclerinde 6gretmen egitimine, teknik altyapiya
ve pedagojik uyuma verilen 6nemin artirilmasi gerektigine isaret etmektedir. Ayrica 6gretmenlerin bir
kismi, dijital doniisiimiin firsat esitsizliklerini derinlestirebilecegini disiindiiglinden, 6zellikle sosyo-
ekonomik acidan dezavantajli 6grenciler i¢in daha kapsayici uygulamalara ihtiya¢ oldugu ortaya
cikmigtir. Genel olarak ¢aligmanin sonuglari, insan merkezli 6gretim stratejilerinin dijital doniigiim ile
biitiinlestiginde Ogretim siirecinde yenilikgi, esnek ve Ogrenciyi merkeze alan bir yapinin
olusabilecegini gostermektedir. Ancak bu biitinlesmenin basarili olabilmesi i¢in Ogretmenlerin
mesleki gelisimlerinin desteklenmesi, dijital araglarin pedagojik amaglara uygun bigimde kullanilmasi
ve egitim ortamlarmda firsat esitliginin gézetilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.
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Extended

In recent years, the rapid acceleration of digitalization in education has fundamentally
transformed teaching and learning processes at all levels of schooling. The increasing integration of
digital tools, platforms, and applications into instructional practices has reshaped classroom dynamics,
pedagogical approaches, and teacher—student interactions. While digitalization offers significant
opportunities for enhancing access to information, instructional efficiency, and learning flexibility, it
also raises critical concerns regarding the preservation of the human-centered dimensions of education.
Elements such as interpersonal interaction, empathy, emotional connection, care, and sensitivity to
individual differences—core components of effective teaching—face the risk of being marginalized in
technology-driven learning environments. Within this context, the present study aims to examine how
human-centered teaching strategies are implemented in middle schools in the process of digitalization

and how these strategies are perceived and experienced by teachers of core subjects.

The central problem of the study focuses on understanding how human-centered instructional
approaches are sustained in digital educational environments and how teachers make sense of and
navigate this process in their professional practice. Specifically, the study seeks to explore teachers’
perceptions of digital transformation in education, the ways in which they integrate technological tools
with pedagogical principles, and the strategies they employ to maintain humanistic values in digitally
mediated instruction. By foregrounding teachers’ lived experiences, the research contributes to a
deeper understanding of the balance between technological innovation and the human essence of
education. This research was designed as a qualitative field study and employed a phenomenological
research approach. The phenomenological design was chosen to capture teachers’ subjective
experiences, meanings, and interpretations related to digital education and human-centered teaching

practices.

The study was conducted with middle school teachers who teach core subjects, including
Turkish, Mathematics, Science, English, Religious Culture and Moral Knowledge, and Social Studies.
These subject areas were selected due to their central role in the curriculum and their direct influence
on students’ cognitive, emotional, and social development. Data were collected through semi-
structured interviews, which allowed participants to express their views in depth while ensuring
consistency across interviews. The interview questions focused on teachers’ experiences with digital
tools, their perceptions of digital transformation in education, the challenges and opportunities
associated with digital teaching environments, and their strategies for maintaining human-centered
approaches in their classrooms. The data obtained from the interviews were analyzed using content

analysis. Through a systematic coding process, recurring themes and categories were identified,
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enabling an in-depth interpretation of participants’ perspectives. The participants were selected using
maximum variation sampling in order to ensure diversity in terms of geographical location, school
context, and subject specialization. A total of 100 teachers participated in the study, representing
different provinces, schools, and branches across the country. This diversity strengthened the
credibility and transferability of the findings by capturing a wide range of experiences and viewpoints

related to digital education in middle schools.

The findings of the study reveal that digital educational tools and applications are generally
perceived by teachers as valuable resources that contribute positively to teaching and learning
processes. Participants reported that digital technologies enhance instructional efficiency, support
visual and interactive learning, and facilitate access to diverse educational materials. However, the
findings also indicate that the effectiveness of these tools largely depends on how they are integrated
into pedagogical practices. Teachers emphasized that technology alone does not guarantee meaningful
learning; rather, it becomes meaningful only when aligned with sound pedagogical principles and
human-centered teaching strategies. A key finding of the study is that the sustainability of a human-
centered approach in digital learning environments relies heavily on teachers’ initiative, professional

awareness, and pedagogical competencies.

Teachers highlighted their active role in fostering emotional connections with students,
recognizing individual differences, and creating supportive learning environments, even in digitally
mediated contexts. Many participants stated that empathy, care, and individualized attention can still
be maintained through conscious instructional design, effective communication, and reflective
teaching practices. Furthermore, teachers expressed that digital environments do not inherently
eliminate human interaction; instead, they reshape it. When used thoughtfully, digital tools can support
personalized learning, enhance student engagement, and provide new opportunities for interaction.
However, participants also warned that excessive reliance on technology without pedagogical
reflection may lead to the mechanization of education, reducing teaching to a purely technical process
and weakening the relational aspects of learning. Overall, this study underscores the importance of

preserving the human dimension of education in the age of digitalization.
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The findings suggest that digital transformation should not be viewed solely as a technical or
instrumental process, but rather as a pedagogical and ethical endeavor that requires careful
consideration of human values. If the human-centered nature of education is neglected, there is a risk
that education may become increasingly mechanical and instrumentalized, contradicting its
fundamental purpose of fostering holistic human development and shaping meaningful behavior.
Therefore, the study highlights the need for teacher education programs, educational policies, and
digital learning designs that prioritize both technological competence and humanistic pedagogical

principles.
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